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Medlemmer av Fossum IF Orientering.
Foreldre og søsken til yngre og eldre løpere.
FIOL-gruppen.
Hovedløpet og O-landsleiren 3.-9. august 2007 

Fossum IF og Asker Skiklubb skal sammen arrangere Hovedløp og O-Landsleir for 14-16 åringer i tidsrommet 3.– 9. august neste år. Vi vil også arrangere sensommer-o-leir for 9-13 åringer fra regionen 6.-9. august. 
Fossum IF er 50% ansvarlig for hele arrangementspakken og klubben vil kunne oppnå en netto overskudd på ca kr 250.000 og vi vil i tillegg få oppdatert eller nytegnet 5 kart. Både overskudd og kart vil brukes på/til klubbens løpere de neste 3-4 årene og din/deres innsats kommer således alle til gode selv om familien ikke har løpere i den aktuelle aldersgruppen neste år.
Hva betyr dette så for deg / dere? 
· Fiolgruppens medlemmer får en flott opplevelse gjennom en spennende uke. Fossum IF Orientering vil sørge for forpleining og tøffe T-skjorter til alle de gode FIOL- hjelperne.

· Som forelder til en eldre eller yngre løper er du med på å sikre grunnlaget for en fortsatt høy satsing på løpere i alle aldre i klubben. Overskuddet vil sikre at klubben de neste årene kan sponse startkontingent, samlinger og utstyr på samme generøse måte som tidligere.
· Som løper uten barn eller andre aktive i klubben er du med på å sikre mangfoldet rundt deg. Har det ikke blitt flott med så mange positive løpere!?

· Som forelder til en av deltakerne på HL/OLL finnes det vel knapt et stoltere øyeblikk enn når poden står på startstreken i vårt eget HL. Spennende både for deltaker og forelder! HL/OLL kommer ikke tilbake til nabolaget vårt på mange år.

Slik ser opplegget ut:

	
	Formiddag 9-13
	Ettermiddag 15-18
	Kveld 19-21

	Fredag 3. august: 
	Ankomst løpere som har lang reisevei.
	
	

	Lørdag 4. august: 
	Ankomst øvrige løpere, offisiell trening, 
	
	Åpningssermoni Hosletoppen

	Søndag 5, august: 
	Hovedløp, Blåfjell Asker
	
	Bankett med premieutdeling, disco, Hosle Toppen

	Mandag 6. august: 
	Trening 
	Profesor Drøvels minneløp,
	Drøvelparty, lederutvikling

	Tirsdag 7. august: 
	Sprintmesterskapet,
Eikeli - Hosle
	Trening
	Lederutvikling

	Onsdag 8. august: 
	Trening
	Beach party Kalvøya,
	Avslutningssermoni

Hosletoppen

	Torsdag 9. august: 
	Kretsstafett, Sauejordet
	Hjemreise
	


For å gjennomføre overnatting og bespisning trenger vi blant annet å dekke opp følgene vakter med folk fra Fossuum IF og Asker Sk:

Rigging             46        
vakter a 6 timer            fordelt på 4 dager

Vakter             123        
vakter a 8 timer            fordelt på 9 dager 
Rengjøring        15         
vakter a 6 timer            fordelt på 7 dager

Bespisning        140      
vakter a 4 timer            fordelt på 7 dager

Bankett            70         
vakter a 4 timer            5. august ca. 600 deltagere.

Følgende personer har sentrale oppgaver:

Sigbjørn Modalsli 

Leder HL og OLL
Einar Gisholt


Økonomiansvarlig HL og OLL 

Ivar Mølnvik          
Ansvarlig Bespisning OLL
Magnhild Mølvik     
Bespisning OLL
Ingrid Bredesen     
Ansvarlig Innkvartering OLL
Rolf Bredesen        
Innkvartering OLL
Tone Jahren Herud      
Ansvarlig Logistikk HL/OLL
Eirik Tandrevold 

Arena gruppen, HL/OLL
Roar Buøen 


Arena gruppen, HL/OLL

Petter Lien 


Arena gruppen, HL/OLL

Ivar Skramdal

Arena gruppen, byggeleder HL/OLL
Kristian Bredesen 

Løpsleder Drøvel’n OLL

Ann Ahlqvist


Ansvarlig lederutvikling klubbledere OLL

Eivind Tandrevold

Speakergruppe HL/OLL
Oda Modalsli


Speakergruppe HL/OLL
Rune Eskøy


Karttegning og løypelegging

Jan Arild Johnsen 

Ansvarlig treningsopplegg HL/OLL og løypelegging

Live Langgård

Ansvarlig Premier HL/OLL

Anne Cathrine Gotaas
Vaktleder innkvartering
Venche Bjerkreim

Ansvarlig kiosksalg HL/OLL - kakeinnpisker 

Helge Nordskar

Premier HL/OLL
FIOL gruppen 

Innkvartering, bespisning, vakthold og logistikk

Ledig



Løpsleder Sprintmesterskapet
Ledig



Sponsorsansvarlig /-pleie

Ledig 



Deltager i sponsorgruppen

Ledig 



Sosialsjef ungdom, kveld

Ledig 



Bankettsjef

Klubbmedlemmer med AOOK (Krets) oppgaver på HL/OLL    

Bente Landmark

AOOK Hovedleder og leder egne løpere
Leif Størmer


AOOK leder og leder egne løpere

Kjersti Hov 


AOOK leder og leder egne løpere

Parallelt med Hovedløpet og O-Landsleiren ønsker vi å tilby en gratis og morsom o-skole for barn opp til og med 13 år knyttet til familier i Asker Sk og Fossum IF mandag – torsdag, 6.-9. august. Dette vil kunne ”frigjøre” noen foreldre til å ta i et ekstra tak for klubben. Andre klubbers medlemmer kan også delta mot avgift.
Fossum IF Orientering oppfordrer deg til å melde deg som frivillig til å ta vakter eller lederoppgaver på Hovedløpet og på O-landsleiren. Vi skal sammen med Asker SK arrangere et Hovedløp, Sprint mesterskap, kretsstafett, treninger og organisere overnatting, bespisning og sosiale opplegg for nærmere 600 ungdom og ledere. Så  sett av tiden og bli med på sommerens store opplevelse: Hovedløpet 2007. Meld deg eller still spørsmål til Sigbjørn Modalsli: smo@berg-hansen.no,  920 99 135. Følg også med på vår nettside www.fossumif.no
Med vennlig hilsen 

Sigbjørn Modalsli

Leder Hovedkommiteen Hovedløpet 2007
1

[image: image4.png]


